
【事業に関する問合せ先】 

 三豊市ボランティアセンター（三豊市社会福祉協議会内） 

  電 話：0875-63-1014 FAX：0875-63-3085 

 Ｈ Ｐ：https://www.mitoyoshakyo.or.jp/vc/ 

  E-mail：mitoyo-vc@mitoyoshakyo.ne.jp 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者募集！！ 
三豊市内にはたくさんのボランティアさんがいろいろな場所で活躍されています。 

ボランティア活動を通じて、様々な人の出会いや福祉に対する理解と関心を持つ 

きっかけづくりとして各団体の協力を得て、本講座を開催します。 

この機会にボランティアさんと一緒に活動してみませんか？ 

 

✿参加対象✿ 

ボランティア活動に関心のある三豊市内在住の

中学生及び三観地区の高校生 

✿参加費✿  無料 

主催：三豊市ボランティアセンター 
（三豊市社会福祉協議会内） 



【各支所連絡先】 

三豊市社会福祉協議会 

本所(山本支所) 山本町辻󠄀 333-1 (三豊市役所山本庁舎内)        

  高瀬支所  高瀬町下勝間 2449-1 (高瀬町社会福祉センター内)    

  三野支所  三野町下高瀬 1978-1 (市民センター三野内)         

   豊中支所   豊中町本山甲 201-1 (三豊市役所豊中庁舎内)          

  詫間支所   詫間町詫間 1338-13 (市民センター詫間内)        

  仁尾支所   仁尾町仁尾辛 34-2 (市民センター仁尾内)         

   財田支所   財田町財田上 2141 (財田町国保高齢者保健福祉支援センター内)      

          

☎ 0875(63)1014／FAX 0875(63)3085  

☎ 0875(72)4955／FAX 0875(56)2552    

☎ 0875(72)2800／FAX 0875(72)6167    

☎ 0875(62)1012／FAX 0875(62)1193    

☎ 0875(83)2460／FAX 0875(83)2063    

☎ 0875(82)2042／FAX 0875(82)2615    

☎ 0875(67)0115／FAX 0875(56)8890           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆参加にあたっての注意事項☆ 

・天候等諸事情により、急遽講座が中止になることがあります。その場合はお申込みいただいた 

電話番号へご連絡させていただきます。 

・当日、発熱や咳、倦怠感など体調不良の場合は参加を控えてください。 

・講座に参加できなくなった場合は各講座の連絡先（社協各支所）へ連絡してください。 

・暑い時期ですので、適宜水分補給をし、気分が悪くなったら担当者に知らせてください。 

・ボランティア活動中の利用者の方のプライバシーに関わることはほかに漏らさないでください。 

・ボランティア活動中に写真の撮影を行います。またその写真を広報紙やＨＰに掲載することが 

ありますのでご了承ください。 

・ボランティア活動参加実績は、全活動終了後、各学校に報告させていただきます。 

※特別な事情を除き、参加決定後のキャンセルは受入団体等に迷惑をかけることになります。 

 自分の予定を十分に検討し責任を持って申し込んでください。 

【申込みについて】 

・申込み受付は、チラシ交付以降、随時開始します。 

・先着順ではなく、全講座 7/9（木）17：00 を 1 次〆切りとし、応募多数の講座は抽選になりま

す。結果は後日、ハガキ等にてお知らせします。 

・申込み方法  

① 申込用フォーム/上記二次元コードを読み取り、「夏のチャレンジボランティア２０２６」の

フォームにつながり次第、必要事項 （氏名、ふりがな、郵便番号、住所、電話番号、緊急

連絡先（保護者続柄）、学校名、学年・組、希望する講座（第１・第２は一つのみ、第３は

複数入力可）を入力し送信。 

② 申込書提出/チラシの参加申込書を切り取り、最寄りの三豊市社協本所・各支所に提出。 

③ 電話/社協本所または各支所へ申込み。 

・募集人員に満たない講座は追加募集して先着順に受付けします。募集状況は、随時、上記右側二

次元コード（ボラセン HP）よりご確認ください。 

・参加するにあたり、受入先と事前調整が必要な方(車いす使用等)は事前にお知らせください。 

・申込みしていただいた方は保護者の同意を得たものとします。 

申込用フォーム 

 

ボラセン HP 

 
募集状況等 

確認できます！ 



申込
番号 町名 名　　称 内　　容 協力団体 活　動　場　所 服装・準備物等 募集人員

1 高瀬 音声訳
ボランティア

音声訳について学び、視覚障害の方へ
貸し出しているCDの要約・録音体験

みとよ音声訳の会
「ぽかぽか」

7/25（土）
13：30～
15：00

社協高瀬支所会議室
【高瀬町下勝間2449-1】

筆記用具
水筒

5人程度

2 高瀬 点字訳
ボランティア

点字訳について学び、図書館に設置す
る点訳絵本を作成

点訳サークル
アイ・みとよ

7/30（木）
13：30～
15：30

みとよ未来創造館２階
小会議室

【高瀬町下勝間2347-1】

筆記用具
水筒

５人

3 山本 ふれあい食堂
ボランティア

こどもの居場所で自分のお宝づくり、
子ども達との交流

NPO法人日和 8/2（日）
9：30～
11：30

NPO法人日和/ふれあい食堂
※山本小学校前民家

【山本町大野88-1】

汚れてもよい服
水筒

3～5人

4 山本 どんぐり広場
ボランティア

地域住民の居場所で行事のお手伝い
（お菓子の配膳等）、参加者との交流

どんぐり広場 8/10（月）
13：30～
16：00

山本町公民館辻分館
【山本町辻1374-1】

体操服、水筒
タオル

3人程度

5 三野 三野こども祭り
ボランティア

出店の手伝い（受付、プラネタリウ
ム、かき氷、お菓子つり、わなげ等）

みの元気塾 7/26（日）
8：30～
11：45

三野町保健センター
【三野町吉津乙2030-1】

体操服
水筒、タオル

10人程度

6 三野
赤ちゃんサロン
ボランティア

赤ちゃん、子育て中の保護者との交流
わくわくスキンシップ

たいむ香川
7/27（月）

10：00～
11：30

三野町保健センター
【三野町吉津乙2030-1】

体操服、水筒
タオル

3人程度

7 三野
夏休み宿題大作戦

ボランティア
小学生の宿題（ワーク）をサポート

三野地区まるみプラン
実行委員会

7/29（水）

　
9：30～
11：45

チャイルドハウスみとよ内
いこいの広場

【三野町下高瀬1526-2】

水筒、筆記用具
(希望者：勉強道具)

3人程度

8 三野 高齢者配食見守り
ボランティア

町内高齢者へのお弁当作り、配達、見
守り活動

みのむつみ会
 みの元気塾

PASボランティア
7/31（金）

10：00～
12：30
※昼食付

みの元気塾、町内
【三野町吉津乙2030-1】

体操服、水筒
エプロン、マスク

3人

9 三野 こども寺子屋
ポスター教室ボランティア

小学生のポスター作成サポート、会場
の清掃

みの元気塾 8/1（土）
13：30～
16：00

三野町保健センター
【三野町吉津乙2030-1】

汚れてもよい服
水筒

5人程度

10 三野 そうめん流し
ボランティア

そうめん流しの準備や片付けの手伝
い、幼稚園児との交流

大見地区
社会福祉協議会

8/21（金）
9：00～
12：00
※昼食付

集合場所/三豊市地域交流館大見
大見幼稚園

【三野町大見甲3078-4】

体操服、水筒
帽子、タオル

5人程度

11 豊中 お楽しみ会
ボランティア

乳幼児やその家族とふれあいながら読
み聞かせを一緒に聞いてもらい、縁日
の手伝い（かき氷,綿菓子,ﾖｰﾖｰ釣り,ﾎﾟｯ
ﾌﾟｺｰﾝ,ｹﾞｰﾑ）

三豊市愛育会 8/2（日）
9：00～
12：00

豊中町農村環境改善センター
研修室1.2.3

【豊中町本山甲160-1】
体操服、水筒 10人

12 豊中 夏休み宿題おたすけ隊
ボランティア

小学生の宿題や創作活動のサポート
（ポスター、木工工作、習字、ワー
ク）

光かがやく笑顔の種 8/7（金）
13：00～
16：00

豊中町農村環境改善センター
研修室1.2.3

【豊中町本山甲160-1】

汚れてもよい服
水筒、タオル

3人程度 

13 豊中
100円モーニング

ボランティア
配膳の手伝い、高齢者との交流

ボランティア
はなみずき

8/12（水）
9：00～
11：00

上高野文化センター
【豊中町上高野2572-1】

体操服、水筒
タオル

2～5人

14 詫間
ふれあい会食
ボランティア

高齢者の集いでの食事配膳補助、一緒
に会食、片付け補助

松崎地区社会福祉協議会 7/18（土）
10：30～
13：30
※昼食付

松崎コミュニティセンター
【詫間町松崎717-1】

エプロン、三角巾
マスク、水筒

タオル
3～4人

15 詫間 海ごみ清掃
ボランティア

海ゴミ拾い手伝い
たくまチョびっと

サポート隊
7/18（土）

6：30～
7：00

集合場所/詫間町野球場駐車場
【詫間町詫間6811】

汚れてもよい服
帽子、水筒

タオル、手袋
5人

16 7/20（月）

17 8/17（月）

18 詫間 ひまわりるーむ
ボランティア

こどもの居場所で夏祭りのお手伝い NPO法人ひまわり 8/５（水）
10：00～
14：00
※昼食付

マリンウェーブ1階
【詫間町詫間1338-127】

体操服、水筒
タオル

10人

19 仁尾
父母ヶ浜

海岸清掃ボランティア
海ゴミ拾い手伝い ちちぶの会 8/2（日）

6：00～
7：00

集合場所/父母ヶ浜第1駐車場
父母ヶ浜

【仁尾町仁尾乙202】

水筒、帽子
タオル、手袋

10人程度

20 仁尾 オレンジかふぇ
ボランティア

レクリエーション、お茶出しの手伝
い、高齢者との交流

オレンジかふぇなごみ 8/21（金）
13：00～
15：00

仁尾町文化会館 多目的ホール
【仁尾町仁尾丁296-1】

体操服、水筒
タオル

５人程度

21 財田
こすもす広場
ボランティア

スタッフと行事のお手伝いや高齢者と
の交流

こすもす広場 7/24（金）
9：30～
12：00

財田町国保高齢者
保健福祉支援センター 2階
【財田町財田上2141】

体操服、水筒
タオル

８人程度

　　　提出先：最寄りの社協本所・各支所

社協
仁尾支所

社協
財田支所

水筒、タオル 3～4人詫間 音楽ボランティア
歌や音楽を届けるボランティアの手伝
い

詫間地区民生委員会有志
14：00～
15：00

夏のチャレンジボランティア講座２０２6
日　時 　※集合解散時間 担当支所

社協
高瀬支所

社協
山本支所

社協
豊中支所

社協
三野支所

社協
山本支所

社協
豊中支所

社協
詫間支所

社協
詫間支所

社協
仁尾支所

デイサービスせとの花
【詫間町詫間2073】

社協
豊中支所

社協
詫間支所

社協
高瀬支所

社協
三野支所

社協
三野支所

社協
三野支所

社協
三野支所

社協
詫間支所

社協
三野支所

（保護者）

申込番号と
活動地区です♪

この事業は共同募金の助成を受けて実施します。

13 14 15 16 17 18 19

20 海の日 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 山の日 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

⑰詫間
⑩三野
⑳仁尾

④山本

⑥三野

月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat 日 Sun

7 July—8 August 2026

⑯詫間

⑭詫間
⑮詫間

㉑財田 ①高瀬 ⑤三野

⑱詫間 ⑫豊中

⑦三野 ②高瀬 ⑧三野 ⑨三野
③山本
⑪豊中
⑲仁尾

⑬豊中

夏のチャレンジボランティア講座202６ 参加申込書

キ リ ト リ 線

参加申込番号

※複数申込みの場合は
希望順に記載

学校名： （ 年 組 ）

名 前：（ ）
ふりがな

住 所：（ ）

(〒 － )

電話番号：（ ）

緊急連絡先： （続柄 ）


