
公式LINEホームページ

【お問い合わせ】 みとよファミリー・サポート・センター

〒769-1593 香川県三豊市豊中町本山甲201番地1 (三豊市役所豊中庁舎2階)
TEL (0875)６２－１１９２ E-mail mitoyo-fsc@mitoyoshakyo.ne.jp

各講座終了後、アンケート回答者にMitoPay 100ポイント付与します

子育てのサポートを行う「まかせて会員」を募集しています。
こどもが好きな方、子育ての経験を活かしたい方、ぜひご受講ください。

三豊市委託事業

対 象

三豊市在住・在勤で20歳以上の心身ともに健康で子育ての援助をしたい方
当センターが行う「まかせて会員養成講座」を修了した方

報 酬

月曜日～金曜日 午前7時から午後7時まで 1時間 700円
上記以外の時間、土日祝・年末年始 1時間 800円

※令和8年4月から上記の金額に加えて三豊市から、こども一人につき
１時間あたり200円を補助します

一時的なこどもの預かり、保育施設や習い事への送迎など

活動内容

まかせて会員とは？

みとよの子育てを少しサポートしてみませんか？

令和８年度 まかせて会員養成講座

地域の中で、子育ての手助けを必要としている家庭のサポートを行う会員です。
養成講座を受講すると、有償ボランティアとして相互援助活動をすることができます。

受託団体 社会福祉法人 三豊市社会福祉協議会

こんな活動をしています

託児 無料

子育て中の方も
託児を利用して
受講できます

受講料
無 料



講座日 会　場

健　診
ホール

健　診
準備室

10/19

(月)

10/20

(火)

健　診
準備室

11/4

(水)

健診ホール

健診準備室

11/5

(木)

健　診
ホール

健　診
ホール

健　診
準備室

　　　　　　　　　令和8年度

時  　間 講   　 座　    項　    目 講   　師

10/14

(水)

 9:30～11:30 ① 子育てをめぐる状況とファミサポ事業の説明
健　診
ホール

 認定NPO法人わははネット

 理事長　中橋 惠美子 氏

11:30～12:00 ② 手引きの説明
 みとよファミリー・サポート・センター

 アドバイザー

10/15

(木)

9:00～10:30
    こどもの虐待と子育て支援者の役割

　  ヤングケアラーについて

 三豊市子育て支援課

 保健師　原内 佳加 氏

10:40～12:10 ④ こどもとのかかわり・児童との遊び
 健康運動指導士

 古市　敬子　氏

10:0０～12:00 ⑤ こどもの発達とその課題

健　診
ホール

 臨床心理士

 川田　行雄　氏

9:3０～11:30 ⑥ 保護者とのコミュニケーション　
 香川県西部子ども相談センター

 心理相談課　横山　友美 氏

10/27

(火)

９:00～１0:30 ⑦ 発達障がいへの理解と家族の支援
 香川県ふじみ園　相談支援センター

 曽利　真弓 氏　　鶴窪　彩子 氏

10:40～12:10 ⑧ こどもの世話・三豊市の母子保健事業  三豊市子育て支援課 保健師

9:00～1２:00
    AEDと心肺蘇生法

　  こどものケガ～予防・応急処置～

 日本赤十字社 香川県支部

 幼児安全法指導員

9:00～12:00 ⑩ 小児看護の基礎知識・こどもの発育と病気
 三豊総合病院　看護師

 入江 純子 氏　　岡田　加奈 氏

11/10

(火)

9:00～10:30 ⑪ 保育の心
 三豊市保育幼稚園課

 大平　好美 氏

１０:40～12：10 ⑫ こどもとのかかわり・乳幼児との遊び  わらべうた　ほっこりや

11/13

(金)

9:30～11：３0 ⑬ こどもの栄養と食生活
健　診
ホール

 管理栄養士
 則久　郁代　氏

11:30～12：00 ⑭ 活動紹介  ファミサポ まかせて会員

申し込みは

こちらから

・申込みフォームまたは電話、公式ＬＩＮＥにてお申込みください。

・申込み後、直接会場にお越しください。再度、受講案内は送付いたしません。

・全日程を修了すると修了証書を発行します。後日登録後、活動できることとなります。

・受講できない項目を、次回の講座や県内の他会場で受講できます。事前にご相談ください。

・ご関心のある講座のみの受講もできます。

・託児が必要な場合は１０月２日（金）までにご連絡ください。（要予約・託児無料・定員あり）

会 場:   三豊市役所豊中庁舎 ４階 健診ホール・健診準備室

※駐車場は豊中町図書館前をご利用ください

受講して良かった！先輩まかせて会員さんの声

『まかせて会員養成講座』を受講して感じたこと

『まかせて会員養成講座』を受講したきっかけ

こどもとの関わり方を悩んでいる時に

受講し自信につながりました

孫育てが始まるので最新の子育て

を知りたいと思い受講しました

友達も増えて今でも交流が続き

イベントにも楽しく参加しています

育休中でも安心して受講できました

自分の子育てに活かせています

取得後も学べる機会があります

困った時は相談できるので安心です

退職後、子育て中に助けてもらった

近所の方々を思い出し受講しました

③

仲間ができました！ 託児付きなので安心！

子育てを学びたい！地域の役に立ちたい！

フォローアップがあるので安心！

孫育ての参考にしたい！

あなたも地域で子育てを応援しませんか？資格や経験は問いません。お気軽に養成講座へご参加ください。

まかせて会員養成講座のお知らせ

⑨
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